
  

 

               The Stones Collection 
Gesteenten van  

Het Rif  en Engelsmanplaat 

I NLEIDING  
 
Tussen Ameland en Schiermonnikoog liggen Het Rif, Buitenrif en Engelsmanplaat met de 
strandwal Hiezel als een kleine archipel in de Waddenzee. Je kunt deze zandbanken betitelen 
als een stel onbewoonde eilanden, want de definitie voor een eiland is nog steeds: een stuk 
land dat aan alle zijden door water wordt omringd. Ondanks de onbewoonde staat en het 
geringe oppervlak is er heel wat over te vertellen. Er zijn dan ook verschillende boekjes en 
artikelen over geschreven: betreffende de ornithologische waarnemingen, strandingen in de 
19e eeuw, de cyclische neergang en herrijzenis van de eilanden en de archeologische vondsten 
(scheepswrakken, drenkelingenhuisjes en kapen) en er zijn nog onontgonnen terreinen . Eén 
daarvan betreft de gesteenten. 
 
Vaak wanneer ik ï vooral op Het Rif ï rondscharrelde raapte ik terloops stenen op. 
Zwerfstenen. Dat deze stenen lang geleden in een ijstijd hierheen gebracht waren begreep ik 
wel zo ongeveer, maar wanneer en hoe precies, dat wist ik niet. Ik lette niet erg op de 
verschillen tussen de stenen. Ik nam ze gewoon mee vanwege de vorm of de kleur.  
Pas jaren later ben ik mij in  gesteenten en mineralen gaan verdiepen. 
Deze óstones collectionô is eigenlijk een intermezzo, omdat de stenen nog niet goed zijn 
onderzocht en daardoor onvoldoende geclassificeerd. Ik beloof dat ik op enig moment een 
betere beschrijving van de gesteenten publiceer. 
 
De zwerfstenen die vooral op Het Rif gevonden worden en in mindere mate op de Hiezel van 
Engelsmanplaat zijn vaak niet groter dan 20 centimeter, meestal kleiner. Grote keien worden 
niet gevonden, omdat deze zo zwaar zijn dat ze (diep) in de bodem zijn weggezakt. 
 
Om welk soorten gesteenten gaat het? Maaike van Tooren heeft een groot aantal stenen uit de 
collectie gedetermineerd. Maar zoals ik hiervoor al schreef moet er nog verder onderzoek 
worden gedaan, want kunnen we er achter komen uit welk gebied precies de stenen vandaan 
komen? Zijn er herkenbare fossielen aanwezig? Kunnen we met zekerheid zuidelijke 
zwerfstenen vaststellen? Et cetera. Dit stuk is slechts een algemene bijdrage aan de 
vergroting van de kennis van Het Rif en Engelsmanplaat op basis van de stenen die ik 
gevonden heb op Het Rif en de Hiezel van Engelsmanplaat. 
 

 



1 BEGIN V AN DE WADDEN  
 
Tot twee keer toe bereikten Scandinavische gletsjers ons land. In de ijstijd, het Elsterien  
(ongeveer 430.000 jaar geleden), kwam het landijs tot aan de lijn  Den Helder ï Assen. 
Tijdens de grootste uitbreiding in de voorlaatste ijstijd ( het Saalien, ongeveer 150.000 jaar 
geleden) kwam het ijs tot aan de lijn Haarlem  ï Nijmegen en werden de stuwwallen als de 
Veluwe en de Utrechtse Heuvelrug gevormd. Er zijn in het Saalien, tussen 430.000 en 
150.000 jaar geleden, diverse warmere en koudere periodes geweest. Gedurende de laatste 
ijstijd (Weichselien) bereikte het Scandinavische landijs Nederland niet. De zuidelijkste punt 
van dit landijs rei kte tot de hoogte van Sleeswijk Holstein. 
De tegenwoordige wadden zijn ongeveer 8000 jaar geleden ontstaan. Aan het einde van de 
laatste ijstijd, smolten verschillende ijskappen op de aarde, waaronder die ten noorden van 
Nederland. Hierdoor kwamen lage delen onder water te staan. Ook het Noordzeegebied liep 
vol. Het zeeniveau was in die tijd enkele tientallen meters lager dan nu. Waarschijnlijk waren 
er toen al zandruggen of barrière-eilanden1 ten noorden van de huidige eilanden. Door de 
verhoging van de zeespiegel werden de zandruggen en de daarachterliggende ondiepten 
steeds verder landinwaarts gedreven. Het zand aan de noordzijde werd aangetast, terwijl aan 
de zuidkant het land groeide. Rond 7000 jaar geleden kwam er veel sediment terecht in de 
ondiepten achter deze zandruggen. Hierdoor vormden zich wadplaten die met eb vaak droog 
bleven en met vloed overstroomden. In die tijd werd de zeespiegelstijging minder groot. 
 
Sinds het Perm2 heeft het waddengebied praktisch altijd op de grens van land en zee gelegen. 
Daarvoor, in het Carboon3, werden overvloedige lagen veen gevormd. Dit veen is daarna 
omgezet in steenkool. 
 

 
Het huisje van Engelsmanplaat met op de voorgrond een restant van een bebouwing 

1 Barrière-eiland: een hoofdzakelijk uit zand bestaande afzetting die door golfwerking tot boven het 
zeeniveau is opgebouwd en door een lagune van de kust is gescheiden. De hoogte kan toenemen door 
duinvorming.  
 
2 Perm: dit  tijdperk is in de geologische tijdschaal de laatste periode van het era Paleozoïcum. Het 
Perm duurde van 298,9 tot 252,2 miljoen jaar geleden. Het Perm volgt op het Carboon, na het Perm 
volgt het Trias, de eerste periode van het Mesozoïcum. 

 
3 Carboon: dit tijdperk is een p eriode in de geologische tijdschaal die duurde van 358,9 tot 298,9 
miljoen jaar geleden en waarin Nederland een tropisch klimaat had, waardoor steenkool werd 
gevormd. Het Carboon is onderdeel van het Paleozoïcum. Het volgt op het Devoon en wordt gevolgd 
door het Perm. Tijdens het Carboon kwam een einde aan de vorming van het supercontinent Pangea. 
 
 
 



2 GEOLOGISCHE TIJDSCHAA L  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3 GESTEENTEN OP HET R IF EN ENGELSMANPLAAT  
 
Op Het Rif en Engelsmanplaat vind je gesteenten in verschillende vormen: 

¶ klastische sedimenten: zand en klei;  

¶ Niet -klastische sedimenten: turf  en veen;  

¶ Magmatische zwerfstenen (dieptegesteente en vulkanisch gesteente): graniet; 

¶ Sedimentaire zwerfstenen: zandsteen, schalie;  

¶ Metamorfe zwerfstenen: gneis. 
 
Dit zijn waarschijnli jk allen gesteenten (zwerfstenen) die tijdens de voorlaatste ijstijd (het 
Saalien) door het landijs verplaatst zijn  en in ons land zijn achtergebleven. We vinden talrijke 
noordelijke stenen uit Scandinavië, maar er worden ook zwerfstenen gevonden uit België die 
met de Maas (gedeeltelijk met de Rijn) meegevoerd zijn uit de Ardennen. 
Toch kunnen deze stenen ook op andere wijze hier terecht zijn gekomen. In dit verband kan 
men denken aan de schepen die in vroeger tijden in ballast langs de kust voeren. 
Tegenwoordig bestaat de ballast uit water in speciale tanks om een schip, wanneer het niet 
(volledig) geladen is, voldoende stabiliteit en diepgang te geven. In vroeger tijden bestond de 
ballast vaak uit gesteenten. In de loop der eeuwen zijn er talloze strandingen geweest 
waardoor deze ballast in de Noordzee en ook in de Waddenzee terecht is gekomen. 
Daarnaast zijn gesteenten in de loop der eeuwen aan de kust en op de Waddeneilanden 
gebruikt ter verdediging van kustafslag. We moeten er dus rekening mee houden dat niet elke 
steen die op Het Rif gevonden wordt hier op ónatuurlijke wijzeô terecht gekomen is. 
Naast deze gesteenten worden ook gesteenten gevonden die met zekerheid door de mens hier 
zijn gebracht. Bij voorbeeld steenkool en antraciet uit de tijd van de stoomvaart. Zwerfstenen 
uit bij voorbeeld Drenthe die als fundering gestort zijn r ond drenkelingenhuisjes en kapen 
voor de zeevaart die in de afgelopen eeuwen op Engelsmanplaat hebben gestaan. 
 

 

 
 

Restanten van kapen met steenstort op Engelsmanplaat 

 
 



4 FOTOôS VAN R IFSTENEN  
 

 
Basalt              Gneis 
 

 
Graniet               Kalksteen 
 

 
Kwarts           Kwartsiet  



 
Leisteen           Schalie 
 

 
Schist          Vuursteen 
 

 
Zandsteen windkanter             Zandsteen 


